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ect 100 voos

e promete confusao na Portela

PSP s0 vai ter dois dos cinco blindados prometidos e usara carros da GNR,
sem disticos. Forcas Armadas criticam falta de planeamento do Governo

® O més de Novembro vai ser negro
para as companhias da aviagio. A gre-
ve geral do dia 24, a que os sindicatos
do sector prometem aderir, somam-se
agora os constrangimentos decorren-

tes da realizacdo da cimeira da NATO
em Lisboa. Nos dias da cimeira (19 e 20
de Agosto), mas também na véspera e
no dia seguinte, pelo menos 100 voos
serdo afectados na Portela de Sacavém

com cancelamentos e atrasos. No pla-
no da seguranga, a PSP so vai rece-
ber duas das cinco viaturas blindadas
prometidas e usara veiculos da GNR,
mas sem disticos. Entretanto, o chefe

do Estado-Maior das For¢as Armadas,
general Valenca Pinto, criticou ontem
a falta de planeamento do Governo
quanto a seguranca da cimeira. Eco-
nomia, 22 e Portugal, 8

com o Lagaffe g“
il N

O] ﬁjgjﬁ?ﬁ >

ADSE s6 pagara
80% da média
do mercado

® Os funcionarios priblicos que recor-
ram a médicos privados vdo passar a
receber apenas 80 por cento do custo
médio praticado no mercado, em vez
de 80 por cento do preco efectivo da
corsufta. = Ecunumia, 23

Defesa de
Carlos Cruz
encontra
 NOVO erro
no acordao

Portugal, 5

Chico Buarque Prémio PT de Literatura foi “um abraco a Portugal”

‘Novorecorde
‘atingido ontem
acima dos 7%

® Os juros da divida publica ultrapas-
saram ontem o patamar dos 7 por cen-
to, tornando mais dificil a situacio de
Portugal. Cavaco Silva avisa que nao é
com criticas aos mercados que se re-
| solve asituacgao. # Destaque, 2/3
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Sédo Paulo, teve tudo para lancar o
galardao noutra dimensio: Zeinal
Bava, presidente da PT, sublinhou
0 “prestigio” que Chico trouxe a
oitava edicdo do prémio. P2

@ Foi Pilar del Rio, vitiva de
Saramago, que abriu o envelope
com o nome do vencedor, no
valor de 100 mil reais (42.416
euros), e leu: “0 primeiro prémio

€ para Leite Derramado, Chico | porque eu falei se o Chico
Buarque.” Foi o humorista Jo | nio ganhar, eu ndo vou la.” A
Soares que recebeu o miisico | cerimonia do Prémio Portugal

e escritor no palco: “Sou meio | Telecom de Literatura em Lingua
responsavel por esse prémio | Portuguesa, segunda a noite, em







4 P2 e Quarta-feira 10 Novembro 2010
e e

Ideias portuguesas contra

|
Uma vacina e um estimulante imunitario que podem evitar a morte das criancas. Dois projectos v
' & Melinda Gates. E ganharam bolsas. Em ano e meio os primeiros resultados estarao ai. Se resulta

|

! @® A proteccao imunitaria atravessa as
ideias ousadas de Miguel Prudéncio
e Miguel Soares que conquistaram
os juris da Fundacao Bill & Melinda
Gates. Os projectos receberam, para
ja, bolsas de cem mil délares para o
desenvolvimento de uma vacina e
para a estimula¢do da imunidade em
criancas - a faixa etaria em que mais
se morre desta doenca.

De onde nasceram estas ideias?

Ha seis anos Miguel Prudéncio,

39 anos, abandonou a bioquimica
molecular e mergulhou no estudo
do parasita que causa a malaria - o
Plasmodium. Para sermos infectados
com o Plasmodium falciparum (a
mais perigosa das espécies que
causam malaria no homem) é
necessario sermos picados pelo
mosquito Anopheles. Prudéncio ndo
so foi picado como, sem querer, ja
se picou com globulos vermelhos
que carregam o parasita. O cientista
estava a trabalhar com o Plasmodium
berghei, a espécie de parasita que
ataca os ratinhos mas que é muito
promiscuo in vitro, ou seja, infecta
células de varias espécies.

“A primeira coisa que te perguntas
€ se isto ndo te vai fazer mal”, disse
ao P2 Prudéncio numa conversa
no Instituto de Medicina Molecular
(IMM), em Lisboa. A investigadora
principal do grupo que esta sediado
no IMM, Maria Mota, disse-lhe que
nao. Ao longo do tempo as pessoas
foram sendo infectadas pelo P.
berghei, mas esta espécie nao tem
' amaquinaria certa para concluir o
ciclo nos humanos, e nunca ficaram
doentes.

Sabe-se que in vitro o parasita
consegue penetrar células do figado
humanas - as primeiras que sao
atacadas quando o mosquito liberta
o0s parasitas na nossa corrente
sanguinea. Mas ao contrario do
P. falciparum, o P. berghei ndo se
multiplica. Provavelmente nio saira
para o sangue para infectar as células
vermelhas - a fase que causa os
sintomas agudos da maléria.

Miguel Prudéncio ficou
descansado. Mas a questio
permaneceu adormecida até
ao concurso da Fundacéo Bill &
Melinda Gates. Prudéncio lancou a
ideia a Maria Mota de explorar este
fenomeno de o P. berghei infectar
células do figado humanas para testar
se existe alguma reac¢ao imunologica
interessante. A cientista lembrou-se
de um transgénico do P. berghei que
tem um gene do parasita que ataca os
humanos.

Este gene codifica uma proteina
que existe a superficie do parasita,
que aparece so durante a fase do
figado e tem o potencial de acordar
0 nosso sistema imunologico. “0 que
nos interessa € saber se durante a fase
do figado [0 P. berghei] desperta uma
reacciio imunologica que vai conferir
imunidade para uma infeccao
subsequente”, disse o cientista.

Se o P. berghei nao fosse
transgénico a reac¢ao imunoldgica

NUNO FERREIRA SANTOS

Miguel
Soares
trabalhano
Instituto
Gulbenkian
de Ciéncia

pediu ideias que contribuissem

' Candidataram-se 2400 projectos,

serviria apenas contra um parasita |

que por si ndo causa a doenca. Mas

este transgénico estd “mascarado” |

com uma proteina do P. falciparum.

“Esperamos que o P. berghei

desencadeie uma reac¢do imunitaria |

que vai proteger de uma infeccdo |

posterior com o P. falciparum.” A isto

chama-se uma vacina. ‘
No ano passado, o projecto de

Maria Mota e Miguel Prudéncio ndo ‘

conseguiu atravessar o filtro finissimo

dos jiris da Fundacao Bill & Melinda ‘

Gates. “Quando ndo se consegue

nem da para ficar deprimido, porque ‘

nao se deve é contar com isso”, disse

ao P2 Miguel Soares, 42 anos, que ‘

também ja tinha tentado estas bolsas |

uma vez sem Sucesso. ‘
Menos de cinco por cento

dos projectos sdo aprovados, as ‘

probabilidades sdo pequenas. Este

ano, para a quinta edicao da Grand

Challenges Explorations, a fundacgio

para erradicar a malaria.

s6 65 é que receberam as bolsas de
cem mil dolares (72 mil euros). O
compromisso da fundacao € dar
dinheiro para as ideias mais arrojadas
e com uma aplicacdo directa,

que provavelmente nio seriam
financiadas pelas vias normais.

Cada projecto tem que ser testado
entre seis meses e ano e meio e, se
resultar, a fundagdo pode injectar
fundos a sério, no valor de um milhao
de dolares. Se ndo, a ideia ficou
testada, a ciéncia progrediu a mesma,
porque ha sempre conhecimento
fundamental a ser produzido, e
ninguém despendeu muito dinheiro.
“S6 dio uma grande quantidade de
dinheiro depois de a ideia ter sido
minimamente comprovada, pois
a fundacao funciona no registo de
duas fases para evitar o investimento
em coisas sem futuro”, explicou
Prudéncio.

Criancas mais vulneraveis
Em Oeiras, no Instituto Gulbenkian
de Ciéncia (IGC), onde a equipa

de Miguel Soares trabalha, ja
comecaram as experiéncias. O
projecto do cientista brinca com
uma caracteristica humana e é um
auténtico puzzle. “Cinco por cento
dos nossos anticorpos sao contra um
aciicar muito especifico. Sabemos
que esses anticorpos sdo altamente
violentos porque, se pusermos

uma célula na nossa circulacio que
expresse esse acticar, estes anticorpos
matam a célula em dois minutos”,
explicou Soares.

A producdo deste anticorpo da- |
se naturalmente ou - e segundo
Miguel Soares esta é a hipotese mais
provavel - porque estamos expostos
aos aglcares. “As bactérias na flora
intestinal expressam de uma maneira
ou outra esta molécula e estamos
constantemente a produzir este
anticorpo”, revelou o cientista.

O Plasmodium da malaria tem
este acticar a superficie quando é




injectado no sangue pelo mosquito

| até chegar ao figado. Miguel Soares

quer testar se estes anticorpos
humanos atacam ou diminuem a
percentagem de sucesso dos parasitas
que entram no nosso corpo. “Se

eu infectar cem ratinhos que tém
anticorpo, qual é o nimero que é
realmente infectado? Vinte e dois?

Se infectar cem ratinhos que nao

tém o anticorpo, qual é a frequéncia?
Oitenta?”

O investigador nao sabe. Mas
aresposta € muito importante
pelo seguinte: “Sabemos que nos
humanos estes anticorpos demoram
trés a cinco anos a chegar ao nivel
maximo”, explicou o cientista. “As
criangas até aos cinco anos sdo as
que morrem mais de malaria [entre
um e dois milhoes por ano], se
calhar morrem porque nao tém esses
anticorpos que estio a proteger.”

A morte por maldria aparece em
sequéncia dos sintomas de febre,
dores de cabeca e mal-estar, quando
o parasita sai do figado e comega a
multiplicar-se dentro dos glébulos
vermelhos. As criancas sdo as mais
vulneraveis. “Toda a gente estd a
ver porque € que se morre. Mas
se cortarmos em 60 por cento a
capacidade do Plasmodium de chegar
ao figado, corta-se em 60 por cento
a hipotese de haver uma infecgdo no
sangue”, explicou o investigador.

As primeiras experiéncias vao
comparar a capacidade de infeccio
do Plasmodium em ratinhos
humanizados. Uns produzem o
anticorpo, outros nio o produzem.
Querm vai realizar estas experiéncias é
o investigador turco Bahtiyar Yilmaz,
que esta a fazer o doutoramento,
financiado pela Fundacdo para a
Ciéncia e Tecnologia. O projecto
também tem a parceria de Henrique
Silveira, que produz os parasitas
no Instituto de Higiene e Medicina
Tropical.

Se este primeiro passo resultar,

a equipa vai testar qual € a bactéria
que esta a estimular a produgdo

dos anticorpos. No IGC ha um
espaco completamente asséptico
sem um (inico microrganismo.

Ai podem-se colocar ratinhos

sem bactérias no intestino. “Eles
nao vao poder fazer anticorpos

e ndo vao poder ser protegidos.
Aqui, podemos reconstruir a flora
intestinal até descobrir qual é a
estirpe que estimula a producao de
anticorpos”, explicou o investigador.
“Depois pode-se fazer iogurtes!”

Ou seja, podera utilizar-se estas
estirpes de bactérias para produzir
uma profilaxia (que poderia ser
disponibilizada precisamente em
iogurtes, por exemplo) que estimule
0s anticorpos nas criancas.

No IMM, Miguel Prudéncio
também ja tem as experiéncias todas
planificadas. Primeiro vdo testar se o
P. berghei com o gene do parasita que
ataca os humanos continua a infectar
as células do figado humano. Depois,
vao confirmar que ndo infectam a
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noiMMem
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a malaria postas a prova

rindos de laboratorios portugueses conseguiram cumprir os rigorosos critérios da Fundacao Bill
r, a fundacao pode injectar fundos a sério, no valor de um milhao de dolares. Por Nicolau Ferreira

| que, se tu atenuares a actividade

mesma os glébulos vermelhos e nido
causam infecgiio. A partida nio ha
nenhuma razdo para isso acontecer
porque o “P. berghei normal ndo
consegue invadir glébulos vermelhos
e porque a proteina que la metemos
nao tem qualquer interferéncia na
fase sanguinea da infeccao”, explicou
o cientista.

Para estas duas experiéncias
a equipa vai para Boston testar a
capacidade dos Plasmodium de
infectar agregados tridimensionais de
células hepaticas humanas, pequenos
minifigados criados no laboratorio.
Depois, vao infectar ratinhos com
sangue humano com o P. berghei
para verificar se o parasita é capaz de
passar ou ndo para o sangue. Se estas
duas premissas forem comprovadas,
pode verificar-se entdo se o parasita

transgénico produz wma resposta
imunitaria e pode funcionar como

uma vacina.
“f sabido desde os anos 1960

de um parasita de P. falciparum,
por irradiacdo, eles sdo capazes [

| de infectar células do figado, mas

sdo incapazes de se multiplicar,
isto porque a irradiacio torna-os
incapazes de se multiplicarem.
Estes parasitas sdo capazes de
gerar imunidade numa infeccdo
subsequente. Isto foi provado
em ratinhos, primatas macacos e
humanos”, explicou Prudéncio.

Segundo o investigador, estes
parasitas nio sio capazes de levar
a infeccio até ao fim nem causam a
morte das células. Por isso o sistema
imunitirio tem tempo para aprender
a reconhecer o parasita e mata os
parasitas que entram no corpo
noutras infeccdes. Estas vacinas nao
foram massificadas porque a forma
de atordoar o Plasmodium, através
da radiacfio, nem sempre era eficaz
e podia originar a malaria. “Néo se
morre da doenca, morre-se da cura”,
resumiu o cientista.

Ao colocar a proteina do P,
falciparum no P. berghei, a equipa
espera contornar este problema.
Sabe-se que esta proteina € uma das
causadoras desta imunidade, talvez
até a principal. Os investigadores
esperam que outras proteinas naturais
do P. berghei sejam suficientemente
proximas do P. falciparum para
ajudarem na reaccao imunitaria.

A equipa ja criou uma colaboracao
com um instituto holandés para
os testes humanos. Na melhor das
hipdteses, uma vacina estaria pronta
“entre cinco e dez anos”, anteviu
Miguel Prudéncio, “mas ndo quero
dizer nenhum disparate”.

Os 18 meses ja arrancaram e as
equipas estdo optimistas. Na cabeca
de Miguel Soares ha uma garrafa de
champanhe a espera, caso as coisas
corram bem. Mas o cientistado IGC |
também tem a resposta preparada
se a investigacdo nio der frutos.
“Dizemos [a fundagdo] ‘muito
obrigado, tentamos uma coisa nova
para o ano’.” Haja ideias.
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A morsa e o carpinteiro | MiguelSoares Chico
e Miguel Prudéncio Buarque

Ruil Tavares

uando vivi fora de

Portugal pela primeira

vez ficava magoado

por muito raramente

aparecer o meu pais na

imprensa internacional.

Hoje passa-se o contrario: ficaria
mais satisfeito se ndo encontrasse
tantas noticias sobre Portugal e
agradeceria que nos achassem mais
irrelevantes. Eu gosto do meu pais;
também gosto de ler o Financial
Times todos os dias. O que da frio
na barriga é ler sobre o meu pais no
Financial Times.

Cai na real, Portugal! Nos
proximos tempos tu so vais ser
noticia quando fores ma noticia. E
vais ser noticia muitas vezes. Nao
se vé nenhum milagre que consiga
impedir esta sequéncia: medidas
de austeridade insustentaveis,
subida dos juros da divida soberana,
pedido de ajuda ao FMI e a Unido
Europeia, reescalonamento da
divida (ou “bancarrota”, para
0s coracoes de pedra) e depois?
Depois, resta-nos sair do euro.

E ndo julguem que me agrada
escrever isto: é tio deprimente que
nunca devo ter demorado tanto
para alinhavar dois paragrafos de
cronica.

Mas e o Orcamento? A
austeridade? Os cortes? Mas-

| que dizia estar preocupada com

mas-mas nada. Tudo isso é
insustentavel e, portanto, irrealista.
Estupidamente, a realidade
recorrente € que tudo o que
fizermos € quase indiferente para
os “mercados”. Ao contrario do
que nos querem fazer crer, 0s
“mercados” nionos comhecem, nao
léem 0s nossos niimeros com olhos
de aguia, a ndo ser para la encontrar
o0 que ja desejam ver. Podemos
dar-lhes mais ou menos pretextos,
mas o0s “mercados” nio tém tempo
infinito, ndo tém informacao
perfeita, e no tém interesse
académico em ser objetivos e
neutrais. Ndo estdo preocupados
connosco — estdo excitados. Uma
noticia em inglés tem para eles mais
importancia do que cinquenta josés
socrates, quinhentos passos coelhos
e cinco mil medinas carreiras.

Se no Financial Times de
anteontem vinha Portugal na capa,
no de ontem vinha Angela Merkel,

o proteccionismo. Na fotografia,
a chanceler alema parece (como
Sempre) uma morsa: sonolenta mas
capaz de nos triturar.

E com que entdo o
proteccionismo preocupa-a? Que

Um conselho para a g‘r%ve
%I: desprezem Sdcrates
e Passos Coelho como as
irrelevancias que elessdo.
Tn}primam_folhetos em
alemdo e entreguem na
embaixada

| sendo igual, tem aqui um certo

~ | sucessivamente. Em 14 anos disto,
o desemprego subiu de dois para

Dé ao seu Natal

um sabor inesquecivel.

“The-JeadingHotels
of the-World

) SONAE TURISMO

se pode entdo dizer da zona euro?
Que é uma equipa de dezasseis
paises; no fim do jogo, ganha

a Alemanbha. Intencional ou
colateralmente, Merkel herdou
uma situacdo enviesada contra

o0s seus competidores na UE,
guardando para a Alemanha os
mercados nos paises emergentes.
De facto, que desagradavel seria se
a China se lembrasse agora de ser
proteccionista...

Quanto a nés, e uma vez que |
nao temos moeda propria, s6 nos |
poderiamos tornar competitivos (se
nao fosse insustentivel) punindo o
nosso trabalhador — o carpinteiro
— e destruindo o nosso mercado
interno. Ha um porém: teriamos de
continuar a pagar as nossas dividas
numa moeda que custaria cada
vez mais a ganhar e na qual sdo os i
outros a mandar. -

Fara amanha 92 anos que
inventaram uma coisa que, nio

cabimento. A Alemanha assinou
com os aliados a paz apos a
Grande Guerra e ficou obrigada
a pagar reparacdes em moeda
estrangeira (a Gltima prestacio
foi paga, por incrivel que pareca,
no més passado). Mas nos anos
vinte, quanto menos valia a moeda
alema, mais insustentaveis eram
as reparacoes, levando a moeda
alema a valer menos, e assim

vinte e trés por cento.

Um conselho para a greve geral:
desprezem Socrates e Passos Coelho
como as irrelevancias que eles sdo.
Imprimam folhetos em alemio e
entreguem na embaixada.

Os dois investigadores
portugueses estao a trabalhar
em dois projectos inovadores
para o combate a maldria e
conquistaram a atencao da
Fundacdo Bill & Melinda Gates.
A criatividade e o rigor de dois
cientistas que trabalham em
institui¢coes nacionais poderd

O escritor e cantor foi distinguido
com o Prémio Portugal Telecom
de Literatura de 2010, pelo seu
romance Leite Derramado. Chico
Buarque consegue com este
prémio, o terceiro, mais uma
consagracao do seu percurso
come romancista, Recebeu um
prémio com um abracgo aos
paises luséfonos, numa festa em
que José Saramago também foi
homenageado. (P2)

i

levar ao desenvolvimento de j /
uma vacina e a evitar a morte de o WP
criancas. (P2) A 8
Vieira Benjamin

da Silva Netanyahu

\ -4 7N
Foi o dia em que o espectro
dos juros a sete por cento se
tornoureal. Mas os numeros
das exportagdes registaram
um aumento de 14,6 por cento,
enquanto as importagdes
cresceram apenas 4 por cento. E o
ministro langou ainda uma nova
linha de crédito para as PME. Néo
se trata da salvacao da crise, mas
sdo dados positivos. (Pag. 24)

Um novo antuncio da construcédo
de mais 1300 casas em colonatos
situados em Jerusalém Oriental
veio atrasar ainda mais o
processo de paz. A noticia foi
divulgada quando o primeiro-
ministro israelita esta a visitar
os Estados Unidos, o que corre
orisco de ser visto como uma
provocacao de Telavive ao seu
maior aliado. (Pag. 14)
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Surpreenda 0s colegas
de trabalho e margue a festa
de Natal no Porto Palacio.
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